Step by Step Anweisung fiirs Training im Starball Center
Nach dem Eintreffen

1. Schlissel aus dem Schlisseltresor nehmen; Aufsperren und Schlissel
sicher verwahren

2. Umziehen bzw. Trainingsschuhe anziehen

Trainingsvorbereitung

1. Ballmaschinen per Schliusselschalter einschalten

2. App starten und einloggen (falls notwendig)

3. Fernseher per Fernbedieung einschalten

4. Spieler-Vorauswahl treffen (Gast)

5. Schwierigkeitsgrad wahlen (Flr Beginner am besten "Leicht")

Beim Training

1. Aktiven Spieler auswahlen (Gast)

2. Trainingsmodus auwahlen ("Flach" zu Beginn, dann Schritt flir Schritt
durchprobieren)

3. Gegebenenfalls Schwierigkeitsgrad anpassen (Zurick in in der App)

4. Training Starten

5. Training absolvieren

6. Bei Bedarf kann das Training in der App vorzeitig gestoppt werden

7. Balle wieder nachflillen (relativ gleichmaRig verteilt)

8. "Training stoppen" anklicken und alles wieder von vorne

Nach dem Training

. Ballmaschinen wieder ausschalten

. Balle wieder in die Ballmaschinen geben

. Alles sauber hinterlassen

. Licht ausschalten

. Beim Verlassen wieder zusperren

. Den Schlussel wieder in den Tresor geben
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. Den Tresor-Code nach dem schliellen wieder umstellen, sodass der Tesor
nicht einfach get6ffnet werden kann

8. Zufrieden nach Hause fahren




